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2.799 


ZbédJieuxiqjyoh 

kiucdaPa&kaWzád! 


■HcgJrfg) 

4 tojásos 
száraztészta 


Sertéskaraj 

csontos; a kiszolgálópultban; 

A kiszolgálópultban kapható szeletelt, 
csontos sertéskaraj ára: 1.299 Ft 
Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes! 




1.249 


csavartcső, 
fodros 
nagykocka, 
orsó, szarvacska, 
tarhonya 
500 g 
(358 Ft/1 kg) 




UHT tej 

1,5%-os zsírtartalom 
1 I 

A csomagolás 
áruházanként 
eltérő lehet! 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. A termékeinket a 27. oldalon felsorolt 
üzleteinkben nem forgalmazzuk! 


Akciós áraink 2020.01.30. csütörtöktől 02.05. szerdáig a @ ■KMM=ict=icMci (?) EB3 ® áruházakban érvényesek. 

partner 


























HOGYAN 


MEG a BIZ 


TOS AJÁNDÉKOKAT? 


04. 

és FŐDÍJKÉNT 





01 . 


Vásárolj legalább 
4000 Ft-ért, 

a SPAR-csoport üzleteiben. 


02 . 


használd 

SuperShop 

kártyádat, 


03. 

minden 10. vásárlónak 
garantált nyereményt 
vagy SuperShop pontot 
adunk. 


a www.supershop.hu/nyerjen 
oldalon regisztrálók között 
2 millió SuperShop pontot 
sorsolunk ki! 



UfúíliUv- ©QjJXŰCO 



Nestle 



Signal. 


fKoiáwi J 





LES RECETTES DE 


LATELIER. 


Nescafe 


*A promóció időtartama alatt, 2020. február 1-29. között minden tizedik, plasztik SuperShop kártyáját használó vásárló, aki egy összegben, kedvezményekkel együtt (egy blokkon) 
legalább 4000 Ft-ért vásárol bármely magyarországi SPAR, INTERSPAR, City SPAR, SPAR partner, SPAR markét üzletben, garantált ajándékot kap. A vásárláskor kapott 
SuperShop slip szelvény tartalmazza a konkrét nyereménytermék megnevezését. A nyertes vásárlónak a beváltáshoz az „Ön nyert...” feliratú SuperShop slip szelvényt és 
a szelvényen szereplő nyereményterméket a kasszához kell vinni legkésőbb 2020. március 8-án üzletzárásig. A beváltás nem lehetséges az üzletek önkiszolgáló kasszáin. Az üzletek 
nyitvatartási ideje eltérő. A nyertes SuperShop slip szelvények beváltása nincs vásárláshoz kötve. Egyszerre korlátlan számú nyertes szelvény váltható be az áruházban, aktuálisan 
rendelkezésre álló nyereménytermék készlete erejéig. A nyeremény készpénzre, más termékre nem váltható. Kizárólag sérülésmentes, eredeti SuperShop slip szelvény váltható be. 
Elveszett, ellopott nyertes SuperShop szelvényt nem pótolunk. A promócióban a SPAR express, DESPAR üzletek, SPAR online shop nem vesznek részt. Aki a promóció időtartama 
alatt plasztik SuperShop kártyával egy összegben, legalább 4000 Ft-ért vásárol a fenti üzletek valamelyikében és regisztrál a www.supershop.hu/nyerjen weboldalon, részt vesz 
a 2 millió SuperShop pont főnyeremény sorsolásán. További részletek a www.spar.hu vagy a www.supershop.hu weboldalon, és a résztvevő áruházakban. 
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Fantastic 


Colgate 

fogkrém 

Totál Whitening 
75 ml 


Erős Pista 
ételízesítő 

200 g 


Knorr 

100% természetes 
Paradicsomleves 

70 g 


Signal 

fogkrém 

White system 
75 ml 


Nestlé 

L’Atelier étcsokoládé 
manduladarabokkal 

115 g 


Jacobs Intense 3in1 


instant 


Nesquik 
kakaós ízű 
gabonapehely 

225 g 


Whiskas 1 + 
Klasszikus válogatás 
mártásban 

4x100 g 


Vegeta 

ételízesítő 

250 g 


kávéspecialitás 

10x17,5 g 


Nescafé 3in1 Classic 
instant 

kávéspecialitás 

10x17 g 


Félix Fantastic 

Házias válogatás aszpikban 

marhával-csirkével 

4x100 g 


S 1 


1 NTERS 

3 


0 SuperShop 
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Gabonás 
reggeli keksz 

50 g 

(1.380 Ft/1 kg) 


KÁK 


330 MÁR 

NEKED 


Félbarna toast 
kenyér 

szeletelt, csomagolt 
500 g (498 Ft/1 kg) 


Hosszúszemű 

rizs 

„A” minőségű 
1 kg 


.Mr* 


- 13 % 


- 28 % 




Sajtos, parajos penne, 
Bácskai rizseshús, 
Bolognai spagetti 

csomagolt 
330 g 

(1.936,36 Ft/1 kg) 


-?no/n 



A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett 
ár már a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 



Majonéz 

flakonos 
480 g 
(831,25 Ft/1 kg) 
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*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 






































- 18 % 


! .UU / R 

1 . 299 " 


Virágméz 

900 g 

(1.443,33 Ft/1 kg) 



Meggybefőtt 

magozott; üveges; 
töltőtömeg: 350 g 
(997,14 Ft/1 kg) 





Tejföl 

20%-os 
zsírtartalom 
450 g 

(642,22 Ft/1 kg) 



Szénsavas üdítőital 
többféle 
2 I (44,50 Ft/1 I) 




Márványkalács 


400 g 
(1.472,50 Ft/1 kg) 





Földimogyorós Flips 

200 g 
(995 Ft/1 kg) 



/£• 


Alufólia 

20 m/tekercs 
1 tekercs 
(17,45 Ft/1 m) 


- 12 % 


Akciós áraink a 




I NTERSRAR 


®l 


partner 


áruházakban érvényesek. 
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® MÁRKÁK 

NEKED 




Toalettpapír 

4-rétegű; 

10 tekercs/csomag 
1 csomag 

(84,90 Ft/1 tekercs) 


Ajánlatunk 2 hétig, 
2020. 01. 30. és 02.12. között érvényes! 


Ajánlatunk 2 hétig, 
2020. 01. 30. és 02.12. között érvényes! 


i 

Háztartási 

papírtörlő 

3-rétegű; 

4 tekercs/csomag 
1 csomag 

(124,75 Ft/1 tekercs) 


- 28 % 


499 


- 15 % 


- 20 % 



Kutyaeledel- 

konzerv 

1250 g 

(239,20 Ft/1 kg) 


3Wfí * 


- 18 % 



Alutálkás 

kutyaeledel 

150 g 
(660 Ft/1 kg) 




- 33 % 


- 28 % 


Macskaeledel- 
konzerv 
415 g 

(286,75 Ft/1 kg) 



- 20 % 


Ajánlatunk 2 hétig, 
2020. 01. 30. és 
02.12. között érvényes! 


Qsxk i 

Nedves 

egészségügyi 

kendő 

60 db/csomag 
1 csomag 
(5,32 Ft/1 db) 




Alutasakos 

macsakeledel 

4x100 g 
(747,50 Ft/1 kg) 
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*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 

























A FENNTARTHATÓ JÖVŐÉRT 


PA R 


A SPAR aktív és úttörő szerepet vállal a Föld jövőjét érintő 
ügyekben, ezért választékunk kialakítása során nagy hangsúlyt 
fektetünk arra, hogy a polcainkon minél nagyobb arányban 
megtalálhatóak legyenek környezettudatos alternatívák is. 

Tegyünk együtt a környezetért! 


Piros alma*** 

csomagolt 
2 kg (274,50 Ft/1 kg) 


Ú jrahasznosítható 
zöldség-gyümölcs zsák 

3 db/csomag 
1 csomag 
(199,66 Ft/db) 




Kápia 
paprika*** 
1 kg 


Részesítsd előnyben 
a csomagolás nélküli 
termékeket! 


A csomagolásomhoz felhasznált 
_ műanyag mennyiségét 
közel felére csökkentették! 






flakonom 

97%-ban 

ahasznosított 

iűanyagból 

készült! 


■=icM5U» 

Szilikonfedél 

6,5 cm-es átmérő; 
2 db/csomag 
1 csomag 
(199,50 Ft/db) 


aotfdrops 






Vajkrém 

250 g 


újrahasználható zsák 


pyúrnötes-és 

iégvásárláshaz 


A kép csak 
illusztráció! 


Már nincs 
műanyag 
fedelem! 


100%-ban újrahasznosított 
műanyagból készült 
a flakonom! 


A flakonom 30%-ban 

újrahasznosított műanyagból 
készült! \ 


Seventh 

Generation 

mosógél 


ftAHlV 


Iffl Ft* 


1.499 


souktrops 

4 


Souldrops 
mosógél 
1.3 I 

(922,31 Ft/1 I) 


I8fírr 


A ***-gal jelölt termékeket 


Akciós áraink a 


Fa 

tusfürdő 

250 ml 
(1.596 Ft/1 I) 


45?f.* 




;olc. Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 


I NTERSPAR 


®l 


yifiZiSJ® áruházakban érvényesek. 

partner 



























































A mandarin Délkelet-Ázsiából származik, és alapvetően sokban 
különbözik „nagytestvérétől”, a narancstól. Teljesen más az íze, 
az illata. Csak nagyon rövid ideig terem, így nagyon fontos, hogy 
minél hamarabb kerüljön a bolt polcaira, és onnan a te konyhádba! 


Mandarin*** 
1 kg 


Piros szőlő*** 
csomagolt 
500 g 
(1.198 Ft/1 kg) 


Colden 
alma*** 
1 kg 


Koktélparadicsom*** 

csomagolt 
250 g 

(996 Ft/1 kg) 


Fejes 
káposzta*** 
1 kg 


Narancs*** 

csomagolt 
1 kg 


Eisberg 
Ruccola saláta, 
Bébispenót 

csomagolt 
80 g 

(3.737,50 Ft/1 kg) 


Naturfood 

Héj nélküli tökmag 

csomagolt 
100 g (2.690 Ft/1 kg) 
SuperShop kártyával: 
(2.490 Ft/1 kg) 


■gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 
*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 


JO, HA TUDOD! 




269 " 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

249 " 


éJU 

IV \ 

Ijl c 



-vwí 1 
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□ 


TÁLCÁS, CSOMAGOLT 


miau 

{fázhehüz i/i! 


Regnum 


BICSKEI HUSUZEM AJANLATA 


Frankfurti virsli** 


Debreceni** 

a kiszolgálópultban 
(1.990 Ft/1 kg) 


Sertéscomb 

csont nélkül; a kiszolgálópultban 
A kiszolgálópultban kapható 
csont nélküli, darált és szeletelt 
sertéscomb ára: 1.449 Ft 


Regnum 


Marhanyak, -tarja 

csont nélkül; 
a kiszolgálópultban 


Darált sertéshús 

tálcás 

900 g (1043,33 Ft/1 kg) 


NTER5PAR 


Akciós áraink a 


áruházakban érvényesek. 



























ÍNYENC CSEMEGE A JÁVÁBÓL 



/77 Ft 

\ 


Pápai füstölt bacon 

szeletelt, csomagolt 
200 g 

(2.995 Ft/1 kg) 


*Van 

<uÁíniua£óm! 



- 39 % 


^ fiz* 


Wiesbauer borjú párizsi, 
Laxenburger parizer** 

a kiszolgálópultban 
(1.690 Ft/1 kg) 



Füstölt hátsó csülök 

a kiszolgálópultban 
és csomagolt 
kiszerelésben 




Dán szalámi 

szeletelt, csomagolt 
100 g 

(3.390 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(2.990 Ft/1 kg) 



m* 339 " 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

299 " 



Nádudvari 

csemege 

debreceni 

csomagolt 
300 g 
(1.863,33 Ft/1 kg) 





Pick viaszos 
borjúmájas** 

a kiszolgálópultban 
(1.990 Ft/1 kg) 




Orsi 
Baromfi 
Klasszik 

csomagolt 
240 g 
(1.245,83 Ft/1 kg) 


- 20 % 



Pick 

Pickstick snack 

csomagolt 
60 g (6.150 Ft/1 kg) 
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**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 

C A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 










































A JÁVÁBÓL 


Spanyol szalámi** 

a kiszolgálópultban 
(2.590 Ft/1 kg) 


- 21 % 


3»r 


/10 dkg 


Mfi 


- 23 % 


/lOdkg 


ROYAL' 


ÍNYENC CSEMEGE 


Hajnal 
csécsi szalonna** 

a kiszolgálópultban 


UfU^sí® 

Minimájas 

csomagolt 
125 g 
(2.632 Ft/1 kg) 


Feketeerdei sonka 


Szarvasi pulyka 
vastagkolbász** 

a kiszolgálópultban 
(2.390 Ft/1 kg) 


Sága selyemsonka 

szeletelt, csomagolt 
100 g 
(2.990 Ft/1 kg) 

Royal selyemsonka 

szeletelt, csomagolt 
80 g 

(3.737,50 Ft/1 kg) 


szeletelt, csomagolt 
100 g (3.690 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(3.290 Ft/1 kg) 


] Pl KAMI KMM 

1 wrrÉtMAjAi 


NINI SCftTtSMAjAS “ 
frORJUMAjpu. • | 


Pf3J V 


ua r* 


- 23 % 


Falni jó! Hot-Dog 

csomagolt 
140 g (1.207,14 Ft/1 kg) 


- 26 % 


- 25 % 


- 22 % 


2 ^ ^ *= 


S)ofys a &Z£ndwxAedJte! 




Szentandrási 
csirkemell sonka** 

a kiszolgálópultban 
(1.490 Ft/1 kg) 


199 

Ft* 

- 25 % 

1 

14 


Ft 

/lOdkg 


I NTER5PAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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FRISSEN SUTESRE-FOZESRE KÉSZÉN 

^ 'Tlacfty uagyak! 



(633.33 Ft/1 kg ; 39,90 Ft/1 db) 


f 




Csirkemellfilé 




1.299 


Tanyasi 

csirke 

egész; 

csomagolt 



Coco Rico 
csirkeszárny közép 
+ szárnytő 

csomagolt 


499 " 


A csomagolás 
áruházanként 
eltérő lehet! 


ALPI GMO-mentes 
csirke felsőcombfilé 

csomagolt 


Vici 

himalája sós 
lazacszelet 

csomagolt 
100 g (9.990 Ft/1 kg) 



(w£y) 



ét 




Gallicoop 
pulykamell fiié 

csomagolt 

450 g (1.708,89 Ft/1 kg) 
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C A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 

































MINUSZOS ARAK A FAGYASZTÓBÓL 



Baromfi golyó 

gyorsfagyasztott 
1 kg 


r BUOGET : 

- SÁRÖAHÜVSlYŰ , 

I vÁconiűiDwa 

*■* 

VWtMMKF m, 1* 


BUOGET 


Callicoop 
pulyka nuggets 

gyorsfagyasztott 
1 kg 


Sárgahüvelyű 
vágott zöldbab 

gyorsfagyasztott 
1 kg 


Gergely 
óriás gombóc 

gyorsfagyasztott 
700 g 
(755,71 Ft/1 kg) 


Farm Frites 
burgonyahasábok 

gyorsfagyasztott 
600 g 

(665 Ft/1 kg) 


ÓRIÁS GOMfióí 

^LVA^OELÉKKEL ■ 


FEHÉRARANY 




Fehérarany 

gesztenyepüré 

gyorsfagyasztott 
200 g 
(2.495 Ft/1 kg) 

SuperShop 
kártyával: 
(1.795 Ft/1 kg) 


Schár 

gluténmentes 

halrúd 

gyorsfagyasztott 
300 g 

(4.663,33 Ft/1 kg) 


Giutenjp 

nstiN#^ 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 




c Kékem 

a <uMk/uimp£it! 




I NTER5PAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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jöhet uetem? 


FINOMAN HŰTVE SZERETEM 



Óriás Pöttyös 
Túró Rudi 

5x51 g 

(2.858,82 Ft/1 kg) 




Danone joghurt 

4x125 g 
(590 Ft/1 kg) 


Activia 

krémes natúr joghurt 
chia, szupermagok 
joghurt dÉ 

125 g 

(1.192 Ft/1 kg) 


danonö 


DANON6 




''OtUfU és 


mm 


Jogobella 
cereál, müzli 

200 g 
(645 Ft/1 kg) 




Zott Primo 
Greek Style 
natúr joghurt 

PBy 330 g 

(663,64 Ft/1 kg) 
SuperShop kártyával: 
(603,03 Ft/1 kg) 


Milka 

kétkamrás joghurt 

120 g 

(2.491,66 Ft/1 kg) 


Zsírszegény 

joghurtital 

C-vitaminnal 
4x100 g 
(747,50 Ft/1 kg) 


Milli Krémtúró, 
Fitt Krémtúró 

90 g 

(1.500 Ft/1 kg) 


ITAL 


mm 


‘'‘diujnJmúV' 


activia 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 
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**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 

C A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 
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FINOMAN HŰTVE SZERETEM 



Karaván, 
Pannónia sajt** 

a kiszolgálópultban 
1 kg 


ítmaifí 


Erna ® 

ESL tej 

2,8%-os zsírtartalom 
500 ml (258 Ft/1 I) 

SuperShop kártyával: 
(238 Ft/1 I) 


Magyar 
Trappista sajt** 

a kiszolgálópultban 
1 kg 


'Vhktózmentes 


Medve 
kördobozos sajt 

140 g 

(2.492,86 Ft/1 kg) 


r<5zötej„ ín 

10 % 


Szarvasi 
mozzarella sajt 

100 g 
(2.090 Ft/1 kg) 


Nádudvari 

körözött 

150 g 
(1.660 Ft/1 kg) 

Mizo 

UHT főzőtejszín 

10%-os zsírtartalom 
200 ml (895 Ft/1 I) 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 


_ » 

35? Ft- \ 

^ > hm 

24 

« 



(KenyeMe 
Cehet kenni... 


I NTER5PAR 


<a *H=/Jd ai 

partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a ■HeMd tP 
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KEDVENCEM FOGOM ES ESZEM! 


Tormás 

sonkatekercs** 

a kiszolgálópultban 
1 db 


^kjdeqjetv uagjyoh 

gJzLqcüzí! 




299 r* 

- 20 % 

23 

9 


i<* * w 

> ,**• 

- ' * H* V- * i- 




179 FI* 


- 14 % 


Ft 

/10 dkg 


Erdélyi saláta** 

a kiszolgálópultban 
(1.490 Ft/1 kg) 


Paprikás szalámis 
szendvics 

csomagolt 
1 db 


Franciasaláta** 

a kiszolgálópultban 
(990 Ft/1 kg) 


Creen Heart 
bio szendvicskrém 

csomagolt 
150 g 

(3.660 Ft/1 kg) 




J25f 


- 20 % 


Ft 

/10 dkg 
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**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, illetve látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! 
*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 































NAPI FRISS MELEG, ROPOGÓS 


49 r* ! 

- 40 % 

2 

9 

Ft 


Vágott 
suli zsemle** 

frissen sütve 
1 db 


IDE SÜSS! 



Bármennyire is rohanunk reggel, fontos odafigyelni arra, hogy a nap 
későbbi részében is megfelelően étkezzünk. Mindig finomabb egy otthon, 
a saját ízlésünk szerint összeállított szendvics, mint egy boltban vett 
nassolnivaló. Szaladj be a SPAR-ba egy finom vágott zsemléért, 
hogy meglegyen hozzá a tökéletes alapanyag! 


Körtés leveles** 

frissen sütve 
1 db 


Mr* 


- 25 % 



■ 



f WzAonna uagy 

ttizákai? &ttíe&zek... 



Roberto Cereali 
durumlisztből készült 
kenyér olívaolajjal 

szeletelt, csomagolt 
400 g 

(922,50 Ft/1 kg) 



Aranygaluska 

csomagolt 
350 g 
(1.225,71 Ft/1 kg) 




Double croissant 
kakaós-vaníliás töltelékkel 

80 g 

(1.487,50 Ft/1 kg) 


14? Ff 


- 20 % 


399 Ft 


449 f. 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

359 " 


Bükki vollkorn 
parasztkenyér 

szeletelt, csomagolt 
500 g 

(798 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(718 Ft/1 kg) 


Akciós áraink a ■HeMd lP 


partner 


NTERSPAR 


áruházakban érvényesek. 
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VENNIVALO NAPRAKÉSZ FINOMSÁGOK 


a 




Hamé szendvicskrém 

liba és sertésmájas, 
kacsa és sertésmájas, 
májkrémdarabos 
pirospaprikával, parasztos, 
betyár ínyenc, reggeli 
löncshús, reggeli csípős 
marhahús, vegetáriánus, 
vegetáriánus olívával, 
vegetáriánus pirospaprikával 
105 g 

(1.600 Ft/1 kg) 









Mr- 359 f ' 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

299 " 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 


Top Fruits 
darabolt ananász 

340 g 

(1.055,88 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(879,41 Ft/1 kg) 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 


Cerbona 

müzliszelet 

20 g 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 


ketchup 

flakonos; E-szám-mentes; 
klasszikus, csípős 
470 g (1.019,15 Ft/1 kg) 
pizza; 470 g (1.019,15 Ft/1 kg) 
light; 460 g (1.041,30 Ft/1 kg) 


- 35 % 


Vffl 


Rio Maré 

tonhal olívaolajban 

töltőtömeg: 3x52 g 
(8.326,92 Ft/1 kg) 


Univer 


hrffl Ft* 


- 23 % 


- 20 % 
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C A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 
























REGGELT! 


CLASSIC 

ftDtóTA^ÍRdUND 
COFFÉE ü&té 


Bravos Classic 
szemes kávé 

1000 g 


Tutti 

forró csokoládé 

10x25 g 
(1.596 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(1.396 Ft/1 kg) 


Douwe Egberts 
Paloma 
őrölt kávé 

többféle 
225 g 

(2.217,78 Ft/1 kg) 


Lavazza 

kávékapszula 

10 db/doboz; 1 doboz 
50 g (17.980 Ft/1 kg) 
A kávékapszula 
a Nespresso® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis! 


Nescafé Instant 
kávéspecialitás 

többféle; 

3in1:10x17 g 
(2.935,29 Ft/1 kg) 
10x16,5 g 

(3.024,24 Ft/1 kg) 


Lipton tea 

többféle: filteres 
35 g, 37,5 g 

ár: 499/539 Ft 


Teekanne tea 

többféle: filteres 
35 g, 45 g 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 


karaván 


iavAur 


L E 
C-irnBH 


vásárlása 
esetén darabja: 


Lipton 


FARLGREY 

classic 


42 ? F.* 

4 S 

-20% 

19" 




1.799/1.699 r* 

1.299 


Tchibo Family, 
Goid Selection 
instant kávé 

200 g 

(6.495 Ft/1 kg) 


SBepöJtifetí 
a tengett 


I NTER5PAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a ■HeMd tP 
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RIPSZ-ROPSZ ELFOGY, HA KIRAKOD 





Milka 

táblás csokoládé 

300 g (2.330 Ft/1 kg) 

Ajánlatunk a milka egészmogyoró, 
noisette, és a mazsolás-mogyorós 
ízekre nem vonatkozik! 



ExJbta nagy ajánlat 







135 Ft* 


Mogyi 

Micro popcorn 

100 g 

(1.190 Ft/1 kg) 


Toffifee 

250 g 

(3.996 Ft/1 kg) 


nuteUa 

gTreadVr 


Dörmi piskóta 

30 g 


After Eight 
desszert 

200 g 

(4.495 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(3.995 Ft/1 kg) 


Lay’s chips 

215 g (2.320,93 Ft/1 kg) 
210 g (2.376,19 Ft/1 kg) 


Pörkölt kesudió 

sós, sótlan; 150 g 
(6.660 Ft/1 kg) 


pmnui 


MIC ? 0 

oQP 


Nutella 

B-ready 

132 g 

(5.295,45 Ft/1 kg) 


59 
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*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 











































RIPSZ-ROPSZ ELFOGY. HA KIRAKOD 




Detki 
Lurkó keksz 

180 g 

(994,44 Ft/1 kg) 
150 g 

(1.193,33 Ft/1 kg) 


i 


Q 


$$GribGt\£Ítí a 




Dunakavics drazsé 

70 g 

(2.128,57 Ft/1 kg) 


- 31 % 


- 18 % 


Juicee Cummee 
gumicukor 

85 g 

(2.341,18 Ft/1 kg) 



Győri Édes keksz 

csokidarabos, duplajó 
kakaós, duplajó mézes 
150 g (1.660 Ft/1 kg) 
teljes kiőrlésű mézes, 
teljes kiőrlésű kakaós 
180 g (1.383,33 Ft/1 kg) 





7Days Baké Rolls 
kenyérkarika 

80 g 

(2.112,50 Ft/1 kg) 


Lindt Lindor 
desszert 
100 g 

(8.990 Ft/1 kg) 
SuperShop kártyával: 
(8.490 Ft/1 kg) 



SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

849 ’ 



I NTER5PAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a ■HeMd g) 
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KORTYONKÉNT ELVEZD A KEDVEZMÉNYT! 


MINDEN 
1 L-ES, 0,2 L-ES 
ÉS 0,25 L-ES HOHES C 
GYÜMÖLCSLÉ ÁRÁBÓL 


cttmnvn, mennyi 
uitamüi! 




20 % 


f 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 




Cappy Ice Fruit 
gyümölcsital 

1,5 I 

(199,33 Ft/1 I) 


NaturAqua 

ásványvíz 

1,5 I 
(66 Ft/1 I) 




i r 


Mr* 


- 21 % 


299 


Wh 


- 20 % 


99 


natúr 

flqua 


apenta+ apenta* 

»hÍ 




pl 03 
ő B4 fi 12 t 


í 2 



ir 




\ 


natúr 

flqua 

;*r :j . 



Mizse 

ásványvíz 

1,5 I 

(52,67 Ft/1 I) 


Hell 

energy drink 

250 ml 
(676 Ft/1 I) 


m R* 


- 15 % 


169 


Mr* 229 R 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

199 " 


Apenta+ 

funkcionális 

szénsavmentes 

üdítőital 

0,75 I 

(305,33 Ft/1 I) 

SuperShop kártyával: 
(265,33 Ft/1 I) 


M Ft* 


- 29 % 


259 


Pepsi, Mirinda, 
7up szénsavas 
üdítőital 

1,75 I 

(148 Ft/1 I) 


Red Bull 
energy drink 

250 ml 
(1.356 Ft/1 I) 


Mr* 


- 15 % 


339 
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C A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 










































PARTY TIME KOCCINTOS AJÁNLATOK 




Tuborg Creen sör 

dobozos 
0,5 I 

(418 Ft/1 I) 


Teleki Villányi 
Kékfrankos, 
Teleki Villányi 
Pinot Noir 

száraz vörösbor 
0,75 I 

(1.065,33 Ft/1 I) 
(+ü.= 10 Ft) 

A termék 
csomagolása 
áruházanként 
eltérő lehet! 


1.699 


Kalinka vodka 

0,5 I 

(4.698 Ft/1 I) 


BB 

Hosszú7vége bor 

0,75 I 
(638,67 Ft/1 I) 


Zwack 
Unicum, 
Unicum Szilva 

0,2 I 

(8.495 Ft/1 I) 




- 12 % 


99?Ft* 


- 20 % 


2.349 


Dankó bor 

0,75 I 

(465,33 Ft/1 I) 

SuperShop 
kártyával: 
(398,67 Ft/1 I) 

(+Ü.: 10 Ft) 




M 


Mr* 349 R 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

299 " 



ITlindi^jM 

caú&zak! 


Heineken sör 

dobozos 
0,5 I 

(578 Ft/1 I) 




áruházakban érvényesek. 

partner 


Akciós áraink a 


NTER5PAR 















































TORODES JÁR NEKED! 





1.699 Ft* 

1.199 


MTV. 

Gitteik 

SERiES 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

699 " 


schauma 


Qíü 


Ml 


Ariéi 

folyékony mosószer 

1.1 I (1.090 Ft/l I) 

mosópárna 

14 db/csomag; 1 csomag 
(85.64 Ft/1 db) 


Schauma sampon 

250 ml (3.196 Ft/1 I) 

balzsam 

200 ml (3.995 Ft/1 I) 

ár: 799 Ft 

2 db vásárlása esetén: 
(1.996/2.495 Ft/1 I) 

Ajánlatunk a 250 ml-es 
Schauma Flamvas 
Csillogás samponra 
nem vonatkozik! 


Blend-A-Dent 

műfogsorragasztó 

40 g. 47 g 


‘Tflo&om 

kukáidat! 


Taft hajlakk 250 ml (3.396 Ft/l I) 
hajhab 200 ml (4.245 Ft/1 I) 
hajzselé 150 ml (5.660 Ft/1 I) 

hajformázó krém 

130 ml (6.530,77 Ft/1 I) 

75 ml (11.320 Ft/1) 


Jár mosogatószer 

450 ml 

ár: 389 Ft (864,44 Ft/1 I) 

3 db vásárlásától: 
(664,44 Ft/1 I) 


Duck WC-tisztító 

750 ml 
(532 Ft/1 I) 


Gillette Series 
borotvahab 

250 ml 
(2.876 Ft/1 I) 

SuperShop kártyával: 
(2.796 Ft/1 I) 


Dove dezodor 

150 ml (4.926,67 Ft/1 I) 

roll-on 

50 ml (14.780 Ft/1 I) 

stift 

40 ml, 50 ml 
(50 ml: 14.780 Ft/1 I) 


Dove I 

* V 

origlnal 


Super Haftcreme 


blendadentüü 


COMPLET^. 


OJL vásárlása 
LQD esetén darabja: 


VMí\ 

• 16 % 

99 

9 " 
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Fito csepegtető 
tápoldat** 

univerzális, 
orchideákhoz 
32 ml 

ár: 229 Ft 

Biorg tápoldat** 

univerzális; 1 I; 
orchideákhoz; 0,5 I 

ár: 299 Ft 

(0,5 I: 598 Ft/1 I) 


Garafarm 
virág-, 
zöldség vetőmag** 

többféle 

ár: 139 Ft 
Garafarm Gold 
virág-, 
zöldség vetőmag** 

többféle 

ár: 199 Ft 

1 tasak 


Úfiiuqraúl 


Exclusive 

borsócsalád** 

0,8 kg 

ár: 899 Ft 
(1.123,75 Ft/1 kg) 

Zöldborsóvetőmag** 

0,25 kg 

ár: 349 Ft 

(1.396 Ft/1 kg) 


Műanyag virágcserép** 

12 cm-es; ár: 99 Ft 

15 cm-es; ár: 139 Ft 
18 cm-es; ár: 199 Ft 
21 cm-es; ár: 289 Ft 
Virágcserép-alátét** 

11 cm-es: ár: 59 Ft 

14 cm-es; ár: 79 Ft 

16 cm-es; ár: 99 Ft 
20 cm-es: ár: 149 Ft 
1 db 


Orchideaváza** 

átlátszó; 
vegyes színekben; 

16 cm-es 
1 db 


Műanyag 

ültetőkanál** 

1 db 

ár: 499 Ft 
Fém kiskerti 
lapát, kapa, 
lombseprű, 
gereblye** 

1 db 

ár: 599 Ft 


Kerti 

papucs** 

többféle méret; 
férfi, női mintás 
1 pár 


Kerámia 

vízadagoló** 

többféle mintával 
1 db 


A **-gal jelölt termékeinket a 27. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk! 


EXCLUSfvi 


Akciós áraink a 


I NTER5PAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 
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PRÁGÁI $i 


CROMARIS 

FARKASSÜCÉR, 

ARANYDURBINCS 

tálcás 
620 g 

(3.224,19 Ft/1 kg) 


1.999 


DUBLIN DAIRY 
ÍR VAJ 

200 g 

(2.995 Ft/1 kg) 

659 Ft 


HÉTVÉGI 

SZUPER 

AKCIÓ 

PÉNTEK 

VASARNAP 

2020 . 01 . 31 .- 02 . 02 . 


ÖSSZES 
LUCULLUS FŰSZERSÓ 
FŰSZERKEVERÉK. 
CYORSPÁC 


Egyszerre maximálisan 
vásárolható összes mennyiség 
fajtánként: 12 db. 


WrirTEhUnü 


ÖSSZES 
COLGATE 
SZÁJÁPOLÁSI TERMÉK 

Egyszerre maximálisan 
vásárolható összes mennyiség 
fajtánként: 12 db. 


Regnurn) 


PRÁGÁI SONKA, 
CSEMEGE KARAJ, 
EXTRA SONKA 

szeletelt, csomagolt 
100 g 
(3.190 Ft/1 kg) 


319 


C.KTRA SÜNRÁ 

=■«! in 


SOKMAGVAS 


CSASZARZSEMLE** 


frissen sutve 


- 20 % 


ÖSSZES 
AXE TERMÉK 

Egyszerre maximálisan 
vásárolható összes 
mennyiség fajtánként: 12 db. 


r 


-25 



ALLATELEDEL 

Egyszerre maximálisan 
vásárolható összes 
mennyiség fajtánként: 12 db. 


Akciós ajánlatunk 2020. 01. 31. és 02. 02. között, a készlet erejéig érvényes. A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 
**Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! 

Február 2-án csak a vasárnap is nyitva tartó üzleteinkben érvényes az ajánlat! 























SÁRGARÉPA*** 



baba 

W&fii _ , 


Akciós ajánlatunk 2020. 02. 03. és 02. 09. között, a készlet erejéig érvényes. A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 

**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, illetve látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 

2020. február 9-én csak a vasárnap is nyitva tartó üzleteinkben érvényes az ajánlat! 

A 25. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK: 

Balatonboglán Dózsa út 53-59. Bicske: Kossuth tér; Budapest: l„ Mészáros u. 12.: III., Monostori u. 3., Szérűskert u. (Köles u. 1.), Víziorgona u. 5., Vörösvári út 98.: IV., Eperjesi u. 2., Külső-Szilágyi út 48., Rózsa u. 77.: V., Szent István krt. 17; VI., Teréz krt. 28.; Vili., Rákóczi u. 19, 
Rákóczi tér 7/8.; IX., Ráday u. 32.; X„ Körösi Cs. u. 35-37, Liget tér 1.,Liget tér 5„ Újhegyi sétány 3-5.; XI., Andor u. 1., Bartók Béla út 51., Etele út 58-60., Fehérvári út 97-99, Irinyi J. u. 34., Nagyszeben tér 1., Tétényi út 31.; XIII., Dunyov István u. 9, Országbíró u. 1„ 
Párkány u. 10., Szent László út 152., Tömöri köz 7. 3. ajtó, Váci út 34., Váci út 37, Váci út 132/B, Váci út 138/A; XIV., Nagy Lajos király útja 191., Szentmihályi u. 23., Ungvár utca 50/A; XV., Drégelyvár u. 57-63., Nyírpalota út 2., Nyírpalota út 54.; XVI., Veres Péter u. 47; 
Vili., Darus u. 5., Kondor Béla sétány 2., Nemes út 7, Üllői út 525.; XIX., Eötvös u. 5., Üllői út 257; XX., Baross u. 5., Nagysándor J. u. 19; XXL, Kossuth L. u. 22., Szabadság u. 20.; XXII., Kossuth L. u. 41.; Cegléd; Kossuth F. u. 9, Összekötő út 30/B; Csorna; Erzsébet királyné u. 5., 
Mártírok tere 1.; Debrecen: Csapó u. 30., Derék u. 68/B; Dunaújváros: Dózsa Cy. u. 56.; Eger: Barkóczy u. 6.; Ercsi: Fő út 2.; Fonyód: Ady E. u. 9-11.; Füzesgyarmat: Kossuth Lajos u. 9; Gödöllő: Kossuth u. 46-48.; Flarkány: Kossuth L. u. 20-21., Siklósi u. 2365/2. hrsz. 
Fiatvan: Nádasdy T. u. 2.; Flerend: Vasút u. 1/C; Flódmezővásárhely: Andrássy u. 8.; Kalocsa; Búza tér 11.; Kecskemét: Nagykőrösi út 2.; Keszthely; Zsidi út 17; Kisbér; Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza: Béke tér 3-4., Wesselényi u. 1.; Kiskunhalas; Bethlen tér 1.; Komárom: 
Igmándi u. 29; Kőszeg: Rákóczi u. 80-82. Marcali: Noszlopy út 18.; Mezőkövesd: Mátyás király út 199; Miskolc: Győri kapu 24. D épület, Széchenyi u. 7, Király u. 7/A, Újgyőri főtér 32.; Mohács: Florváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mór: Wekerle u. 34-36.; Nyíregyháza-Korzó, Nagy 
Imre tér 1.; Orosháza: Széchenyi tér 8.; Oroszlány: Népek B. u. 35.; Pápa: Szabadság u. 1/B; Pécs: Alkotmány u. 48., Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2., Ifjúság u. 11., Málomhegyi u. 2„ Málomi út 5., Pollack M. u. 19, Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő: Liszt Ferenc utca 9; Pilisvörösván 
Fő utca 157; Püspökladány: Rákóczi utca 5.; Salgótarján: Arany J. u. 1., Budapest út 57; Sopron: Csarnok u. 10.; Sümeg; 84-es főút; Szeged: Kölcsey u. 11., Sárosi út 4., Szentháromság u. 73., Tápai u. 50.; Szentgotthárd: Flunyadi út 21.; Szerencs: Gyár u. 2.; Szigethalom: Mű út; 
Szolnok: Ady Endre u. 15., Ságvári E. krt. 25/A, Városmajor u. 34.; Szombathely: Flefele Menyhért u. 3-5., Körmendi út 52-54., Szűrcsapó u. 23.; Tápiószele: Blaskovich Testvérek tere 1.; Tát: Tátika tér 1.; Tata: Rákóczi F. u. 9; Tatabánya: Béla király körtér 67, Fő tér, Gál Itp. 301., 
Köztársaság u. 44., Sárberki Itp. 203/A, Szt. György u. 48., Vadász út 26.; Tiszaújváros: Szt. István u. 7-9; Törökszentmiklós: Kossuth út 138-142.; Veresegyház: Gödöllői út 2/A.; Veszprém: Cholnoky Itp. 16.; Zalaegerszeg: Göcsey u. 35. 

A 7., 8. ÉS A 27. OLDALON ***-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETBEN NEM FORGALMAZZUK: MISKOLC: GYŐRI KAPU 24. D ÉPÜLET 















TOPAKCIÓK 

NEKEM NEKED NEKTEK 





védőgázas 
csomagolásban: 

569 


Gyulai kolbász 

a kiszolgálópultban 
(3.690 Ft/1 kg) 

Ajánlatunk csak 
a kiszolgálópulttal rendelkező 
üzleteinkben érvényes! 


pálmaolajmentes 


Friss egész csirkecomb 

a kiszolgálópultban és 
vákuumcsomagolásban 


Jim Beám whiskey 

0,7 I (6.570 Ft/1 I) 
Ajánlatunk a 0,7 l-es Jim Beám Black Label 
és Double Oak Bourbon Whiskey-re 
nem vonatkozik! 


Teljes kiőrlésű 
toast kenyér 

szeletelt, csomagolt 
500 g 

(438 Ft/1 kg) 


4.599 



Lenor öblítő 

930 ml 

699 Ft* helyett akciós ár: 549 Ft 
(590,32 Ft/1 I) 





2 db vásárlásától: 
(536,56 Ft/1 I) 


VÁSÁRLÁSÁTÓL 

DARABJA: 


Toalettpapír 

3-rétegű; 10 tekercs/csomag 
1 csomag (69,90 Ft/1 tekercs) 
Ajánlatunk két hétig, 

2020. 01. 30. és 02.12. között 
érvényes! 



m f .* 




Akciós áraink a ■lflhá=Jgl=ieMgl (í) illetve a K3sZ3É3® áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! 

partner 

Akciós ajánlatunk a 5PAR markét, 5PAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényes: Budapest II., Retek utca 4., Szilágyi Erzsébet fasor 63.: V„ Károly krt. 22-24., Vértanúk tere 1- 
VI., Teréz krt. 2- VII., Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., Thököly út 8- Vili., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32- X., ÁRKÁD, Örs vezér tere 25/A; XI., Bartók Béla út 51; 
XII., Böszörményi út 38/B; Vili., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; Eger, Dobó István tér 1. : Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Szeged, Mars tér 1-3.; Széchenyi tér 15. 

*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. A feltüntetett régi árak a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A SuperShop kártya fotójával 
jelölt kedvezményes ajánlatok csak SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. 
Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 

Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod. 

Óvjuk együtt környezetünket! WWW.Spar.hll 


























